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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований  среди учащихся общеобразовательных учебных заведений городского округа Спасск-Дальний 

2 этап Всероссийских спортивных игр школьников 

 «Президентские спортивные игры».
1. Цели и задачи

     Основными целями и задачами Президентских спортивных игр является: 
- определение лучших команд общеобразовательных учреждений, сформированных из обучающихся одного общеобразовательного учреждения (далее – команда - школа);

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание обучающихся;

- развитие соревновательной деятельности обучающихся по различным видам спорта.
2. Место и сроки проведения
      Президентские спортивные игры городского округа Спасск-Дальний проводятся в два этапа: школьный, муниципальный.
   1 этап (школьный) – январь 2012 г., проводится в образовательных учреждениях; 

   2 этап (муниципальный) – февраль-апрель 2012 г., соревнования городского округа Спасск-Дальний с участием команд общеобразовательных учебных учреждений.
               3. Организаторы и руководство проведение соревнований
               Общее руководство подготовкой проведения соревнований осуществляет отдел по физической культуре, спорту и молодёжной политике Администрации городского округа Спасск-Дальний, Управление образованием Администрации городского округа Спасск-Дальний.

                Непосредственное  проведение соревнований возлагается на  главного судью соревнований Корендясеву М.В.. и  на тренерский состав ДЮСШ «Олимп»
 4. Сроки  и место проведения соревнований
Соревнования проводятся:
- Стритбол (Уличный баскетбол) 18 февраля 2012 года в спорткомплексе ДЮСШ «Олимп» (ул. Краснознамённая, 35 «А»). Начало соревнований в 12.00 часов (мужские и женские команды).

- Волейбол 19 февраля 2012 года в спорткомплексе ДЮСШ «Олимп» (ул. Краснознамённая, 35 «А»). Начало соревнований в 10.00 часов.
- Пулевая стрельба 16-17 марта 2012 года в ДЮСШ «Снайпер» (ул. Уборевича, 3). 
16 марта 2012 г  (СОШ № 4, 11, 5, 14, 3) Начало соревнований в 14.00 часов.
17 марта 2012 г (СОШ № 12, 1, 15, ГМЗ) Начало соревнований в 10.00 часов.

- Плавание 18 марта 2012 года в ДЮСШ «Атлант» с/к «Цементник бассейн «Волна» (ул. Пионерская, 1). Начало соревнований  в 10.00 часов.
- Легкая атлетика   28   апреля 2012 года стадион ДЮСШ «Атлант» с/к «Цементник» (ул. Пионерская, 1). Начало соревнований в 14.00 часов. 
5. Требование к участникам и условие их допуска
В 1 этапе Президентских спортивных игр принимают участие обучающиеся с 5 по 11 классы.
Во 2 этапе Президентских спортивных игр городского округа Спасск-Дальний принимают участие команды – общеобразовательных учебных учреждений, сформированные из обучающихся показавших лучшие результаты на 1 этапе.

6. Программа мероприятия.
Программа 2 этапа Президентских спортивных игр включает соревнования по следующим видам спорта: уличный баскетбол, пулевая стрельба, легкая атлетика, плавание, волейбол;
	№
	Виды спорта
	Состав команды
	Количество дней
	Форма участников

	
	
	Юноши
	Девушки
	
	

	1
	Уличный баскетбол
	4
	4
	1 день
	Командная

	2
	Легкая атлетика
	10
	10
	1 день
	Лично-командная

	3
	Плавание
	10
	10
	1 день
	Лично-командная

	4
	Пулевая стрельба
	10
	10
	1 день
	Лично-командная

	5
	Волейбол
	6
	3
	1 день
	Командная


Каждая команда – школа должна принять участие во всех обязательных видах спорта. 
За неучастие команды – школы в одном из обязательных видов спорта ей присваивается последнее место в данном виде спорта и плюс четыре штрафных очка.

Система проведения соревнований по каждому виду спорта определяется судейской коллегией и главным судьей соревнований.
Волейбол.
Соревнование командные. Принимают участие смешанные команды  в составе 9 человек (6 юношей и 3 девушки). На площадке должно быть 4 юноши и 2 девушки. Замены поводятся только юноша на юношу, девушка на девушку.

Соревнование проводятся из 3-х партий, первые две партии до 15 очков, третья до 10 очков.

Легкая атлетика. 
Соревнования лично-командные, включают многоборье и смешанную эстафету.
Многоборье проводятся среди юношей и девушек. Состав команды 2- человек (10 юношей и 10 девушек). Каждый участник выступает во всех видах многоборья:

бег 60 м (юноши и девушки) – выполняется на беговой дорожке с низкого старта, каждый участник должен от старта до финиша придерживается своей дорожки;

бег 800 м (юноши) и 600 м (девушки) – выполняется  на беговой дорожке с высокого старта;
прыжок в длину (юноши и девушки) – выполняется с разбега; участнику предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке;
метание мяча (юноши и девушки) – выполняется с разбега; каждому участнику предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки подряд;
итоговый результат определяется по лучшему результату из трех попыток; мяч для метания – малый (140 гр);
              Смешанная эстафета 16х100 м. Состав команды 16 человек (8 юношей и  8 девушек). Старт первого этапа осуществляется с низкого старта по своим дорожкам. В эстафете 16 х 100 м участники команды, за исключением первого бегуна, могут начать бег не более чем за 10 м до начала зоны передачи эстафетной палочки.

              В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняются от участия в соревнованиях.

Плавание.

    Соревнование лично-командные.

    Личные соревнования проводятся раздельно среди юношей и девушек.

    Дистанция – 50 метров (вольный стиль). Состав команды 20 человек (10 юношей и 10 девушек). Победитель определяется по лучшему времени.

    Смешанная эстафета 10  х 50 м (вольный стиль). Состав команды – 10 человек (5 юношей, 5 девушек). Победитель определяется по лучшему времени.

Пулевая стрельба.

    Соревнование лично-командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек.

     Состав команды 20 человек (10 юношей, 10 девушек).

     Стрельба проводится из пневматического винтовки типа ИЖ № 38 на дистанцию 6-10 м, 3 пробных 5 зачётных выстрелов. Время на стрельбу: 3 пробных выстрела – 3 минуты, 5 зачётных выстрелов – 5 минут. 

     Стрельба ведется по стандартным пистолетным мишеням.

     Уличный баскетбол.
   Соревнование командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек. Состав команды 4 человека (3 игрока на площадке и 1 запасной).
Игра проходит на половине баскетбольной площадки.

Основное время игры составляет 8 минут «грязного времени». 
              7. Условие подведение итогов.
    Победители и призеры 2 этапа Президентских спортивных игр городского округа Спасск-Дальний в волейболе определяются в общекомандном зачёте.
    Победители и призеры 2 этапа Президентских спортивных игр городского округа

 Спасск-Дальний в легкой атлетике определяются в личном и общекомандном зачётах;
     в личном зачете победители и призеры определяются раздельно среди юношей и девушек по сумме результатов многоборья;
     в общекомандный зачёт по легкой атлетике идет сумма мест, занятых в командных зачётах юношами, девушками и смешанной эстафете.

    Победители и призеры 2 этапа Президентских спортивных игр городского округа
Спасск-Дальний в плавание определяются в личном  и общекомандном зачётах:
    в личном зачёте победители и призеры определяются раздельно среди юношей и девушек;
    в общекомандный зачет по плаванию идет сумма мест, занятых в командных зачётах юношами и девушками и смешанной эстафете.

    Победители и призеры 2 этапа Президентских спортивных игр городского округа
Спасск-Дальний в пулевой стрельбе определяются в личном и общекомандном зачётах:
    в личном зачете победители и призеры определяются раздельно среди юношей и девушек;
   в общекомандный зачет по пулевой стрельбе идет сумма мест, занятых в командных зачетах юношами и девушками.

    Победители и призеры 2 этапа Президентских спортивных игр городского округа
Спасск-Дальний в уличном баскетболе определяются в командном и общекомандном зачётах:
     в командном зачете победители и призеры определяются раздельно среди юношей и девушек;

     в общекомандный зачет по стритболу (уличному баскетболу) идет сумма мест, занятых в командном зачёте юношами и девушками. 

    Победители и призеры 2 этапа Президентских спортивных игр в общекомандном зачёте по обязательным видам спорта определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами-школами в общекомандных зачётах по обязательным видам спорта, умноженных на соответствующий коэффициент: 

- волейбол 1,5;

- легкая атлетика – 2;

- плавание – 2;

- пулевая стрельба – 2;

- стритбол (уличный баскетбол) – 1,5.

    В случае равенства очков у двух или более команд - школ, преимущество получает команда – школа, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих и.т.д. мест, занятых в общекомандных зачётах по видам спорта.
8.  Обеспечение безопасности

       Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям  по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

        Ответственные исполнители: руководитель спортивного сооружения и главный судья соревнований. 

                9.       Страхование участников
       Участникам городских соревнований желательно иметь договор о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья. Страхование участников соревнований может производится как за счет средств участников соревнований так и учреждений  направляющих команды на соревнования, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.   

    10.                Награждение
                           Награждение победителей и призёров 2 этапа Президентских игр школьников осуществляет отдел по физической культуре, спорту и молодёжной политике АГО Спасск-Дальний.
   Команды, занявшие 1-3 места, награждаются Кубками и дипломами соответствующих степеней. Победители в личном первенстве среди юношей и девушек награждаются медалями и грамотами.
               11.       Порядок и сроки подачи заявок
             Заявки на участие в 2 этапе Президентских спортивных  игр направляются по форме согласно Приложению № 1 в ДЮСШ «Олимп» (ул. Краснознаменная 35 «А»). Срок предоставления заявки до  16  февраля 2012 года.
Оргкомитет
Приложение № 1

ЗАЯВКА

на участие в 2 этапе 

Спортивных игр городского округа Спасск-Дальний среди школьников

«Президентские спортивные игры»

Наименование общеобразовательного учреждения____________________________

_______________________________________________________________________

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Нагрудный номер
	Дата рождения
	Виза врача

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	20
	
	
	
	


Допущено к 2 этапу Президентских спортивных игр _________ обучающихся. Врач

__________________   ___________         

(Ф.И.О. полностью)       (подпись)                  (М.П. медицинское учреждение)

Преподаватель физической культуры            ______________________________

                                                                                 (Ф.И.О. полностью, подпись)

Руководитель делегации                                  ______________________________

                                                                                 (Ф.И.О. полностью, подпись)

Правильность заявки подтверждаю:

Директор школы

«___» __________________ 2012 г.               _______________________________

                                                                               (Ф.И.О. полностью, подпись)

                                                                               М.П.
