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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении  первенства городского округа Спасск-Дальний 
по легкой атлетике среди школьников в зачет спартакиады учащихся 
и Президентских спортивных игр 2015-2016 г. г.

1.  Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью:
 - популяризации и дальнейшего развития  легкой атлетики среди учащихся общеобразовательных учебных заведений городского округа;

 - повышения спортивного мастерства и выявления сильнейших спортсменов; 

 - формирования сборных команд по легкой атлетике городского округа Спасск-Дальний.
2. Место и время проведения

Соревнования по легкой атлетике проводятся 23-24 сентября 2015 г. на стадионе спортивного комплекса ДЮСШ «Атлант» (с/к Цементник). 
Начало соревнований - согласно программе.
3. Руководство соревнованиями

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет отдел по физической культуре,  спорту и молодежной политике  АГО Спасск-Дальний, непосредственное проведение возлагается на главного судью соревнований и федерацию легкой атлетики городского округа.
4. Условия проведения соревнований

К участию в  первенстве  городского округа Спасск-Дальний по легкой атлетике среди учащихся допускаются учащиеся, обучающиеся в общеобразовательных учебных заведениях городского округа Спасск-Дальний, имеющие обязательный допуск врача к участию в соревнованиях и необходимую физическую подготовку. 

Соревнования лично-командные. Командное первенство проводится среди  общеобразовательных учебных заведений городского округа.

Программа соревнований:

1йдень  14.00  - Парад открытия

14.30 - 100м.  - девушки,                                                                        

14.30  -  ядро   - юноши                                                                                   
14.40 - 100м.  – юноши
14.55  - 400м.  -  девушки                                       
15.10  - 400м.  -  юноши                            
15.30  - 1500м. – девушки                         
15.45  - 1500м. – юноши
              15.45  – ядро.    – девушки
             15.45 – метание диска (юноши)
16.00  - 100м.  - девушки(финал)

16.05  - 100м.   - юноши (финал)                            
16.10  - 4x100м. - девушки                          
16.30  - 4x100м. - юноши



2йдень   14.00 – 3000м - юноши    
            14.00  - прыжок в длину - девушки
           14.00 - копье – юноши

            14.20 – 800 м - девушки
            14.40 – 800 м - юноши
            15.00 – 200 м - девушки

            15.00 - прыжок в длину, юноши

            15.00   - метание копья, девушки

            15.20 – 200м - юноши        

            15.50 – 4х400 м – девушки

            16.05 – 4х400 м - юноши
            16.45 – подведение итогов                                                        

                                 награждения

       Результаты соревнований в метание копья, диска  в подсчет командной борьбы спартакиады школьников не входят. В зачет командной борьбы идут по 20 лучших результатов показанных в первенстве (не более трех в виде) и по одной эстафете у юношей и девушек. Каждый участник несет очки команде в двух видах программы и одной эстафете по таблице очков:

	место 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	 9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	очки 
	16
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	 7
	6
	5
	4
	3
	2
	1


В эстафете очки начисляются по таблице:

	место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	очки
	60
	50
	40
	35
	30
	25
	20
	15
	10
	5




         За выполнение в видах программы разрядных норм командам начисляются дополнительные очки: - 3 разряд - 5 очков

                                        - 2 разряд-10 очков

                                        - 1 разряд-15 очков
5.   Обеспечение безопасности
Физкультурно-спортивные мероприятие проводятся в спортивных сооружениях, отвечающих требованиям по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

Ответственные исполнители: руководитель спортивного сооружения и главный судья соревнований.
6.   Страхование участников

Участникам  городских соревнований желательно иметь договор  о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья. Страхование участников соревнований может производится, как за счет участников соревнований, так и учреждений направляющих команды на соревнования, в соответствии с действующим законодательствам Российской Федерации и субъектов Российской Федерации
7.  Награждение

Победители и призеры в каждом виде программы награждаются грамотами и медалями отдела по физической культуре, спорту и молодежной политике АГО Спасск-Дальний. Команды общеобразовательных  учебных заведений  занявшие,                         I-III место награждаются, кубками и грамотами. 

8.  Заявки

Именные заявки на участие в соревнованиях (с обязательным допуском врача и заверенные директором школы) подаются в секретариат судейской коллегии на стадионе ДЮСШ «Атлант»  (с/к Цементник)  с 13.00 до 13.50 час. 23 сентября                    2015 года.



Федерация по легкой атлетике
