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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении традиционной легкоатлетической эстафеты,
посвященной 69-й годовщине Победы в Великой
Отечественной войне 1941-1945г.г.
1.
Цели и задачи
Традиционная легкоатлетическая эстафета проводится в целях:

- более широкой пропаганды и популяризации физической культуры и спорта среди населения городского округа Спасск-Дальний,
- приобщения юношей и девушек к систематическим занятиям легкой атлетикой, 
-проведения целенаправленной работы по военно-патриотическому воспитанию подрастающего поколения,
- выявления сильнейших команд и участников.

2.
Сроки и место проведения
Легкоатлетическая эстафета проводится по улицам города Спасск-Дальний 
09 мая 2013 года (ул. Ленинская, ул. Кустовиновская, ул. Советская, ул. Борисова). Старт от городской площади в 11.00 час. Построение участников  на городской площади в 10.30 час

3.
Руководство проведением
Общее руководство подготовкой и проведением легкоатлетической эстафеты осуществляет отдел по физической культуре, спорту и молодежной политике Администрации городского округа Спасск-Дальний. Непосредственное проведение легкоатлетической эстафеты возлагается на главного судью соревнований и судейскую коллегию, утвержденную отделом по физической культуре, спорту и молодежной политике.

4.
Участники эстафеты
К участию в легкоатлетической эстафете допускаются сборные команды коллективов муниципальных бюджетных общеобразовательных учреждений (МБОУСОШ, Гимназия)  городского округа Спасск-Дальний, состоящие из учащихся имеющих необходимую физическую подготовку и по состоянию здоровья допущенных медицинскими работниками к участию в соревнованиях.

   Состав команды: 12 человек. Команды бегут эстафету: 12 этапов. Участник имеет право бежать только на одном этапе эстафеты.

Все участники должны быть проинструктированы по правилам и мерам безопасности на соревнованиях.

Экипировка участников: команда должна иметь короткую форму с одинакового цвета футболками, желательно нагрудный номер с указанием этапа и учебного заведения.

5.
Условия проведения
Легкоатлетическая эстафета проводится согласно правил соревнований по легкой атлетике. В программу соревнований легкоатлетической эстафеты входит преодоление каждой командой дистанции состоящей из 12 этапов:

1 этап: юноши   300 метров    Управление образование - Ленинская 3
2 этап: девушки 300 метров    Ленинская, 3 – Советская, 41 (Банк)
3 этап: юноши   400 метров     Советская, 41 – Управление образование
4этап: девушки 400 метров     Управление образование - Кустовиновская, 3
5 этап: юноши   500 метров     Кустовиновская, 3 – Борисова (маг. Консервный з-в)      

6 этап: девушки 500 метров    Борисова (маг. Консервный з-в)  - Кустовиновская, 3             

7 этап: юноши   300 метров     Кустовиновская, 3 – Советская, 82 (унив. Заря)       
8 этап: девушки 300 метров    Советская, 82 (унив. Заря)  -  Управление образование      
9 этап: юноши   300 метров     Управление образование – Ленинская, 3               

10 этап: девушки 300 метров   Ленинская, 3 – Советская, 41 (Банк)         
11 этап: юноши    200 метров  Советская, 41 (Банк) – Советская, 86 (кафе Марс)
12 этап: девушки 200 метров   Советская, 86 (кафе Марс) – Управление образование «Финиш»
В случае не передачи эстафетной палочки, (ее потере), сокращения дистанции эстафетного бега, а так же участие участника в двух и более этапах - команда снимается с соревнований.
6.
   Определение победителей
Командное первенство в легкоатлетической эстафете определяется по лучшему времени затраченному на преодоление участниками дистанции (12 этапов). 

7.   Обеспечение безопасности
          Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных

сооружениях, отвечающих требованиям по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

         Ответственные исполнители: руководитель спортивного сооружения и

главный судья соревнований.

 8. Страхование участников
Участникам  городских соревнований желательно иметь договор  о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья. Страхование участников соревнований может производится как за счет участников соревнований так и учреждений направляющих команды на соревнования, в соответствии с действующим законодательствам Российской Федерации и субъектов Российской Федерации
   9.   Награждение
          Команды, занявшие 1-3 место, награждаются грамотами и кубками отдела по физической культуре, спорту и молодежной политике АГО Спасск-Дальний. Участники команд занявших призовые места награждаются грамотами и памятными медалями.

10.   Заявки
Именные заявки с указанием даты рождения, места учебы, обязательно заверенные врачом, подаются главному судье соревнований за 30 минут до старта.

  11.   Расходы
Расходы по проведению соревнований (награждение призеров, оплата питания судей)   несет отдел по физической культуре, спорту и молодежной политике Администрации городского округа Спасск-Дальний.                             Оргкомитет
СХЕМА

движения  участников пробега легкоатлетической эстафеты посвященной

«69-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г.»

Эстафета школьников:

Старт 09.05.2014 г.  в 11.00 от перекрестка ул. Борисова – ул. Ленинская.

4 круга (Ленинская, Кустовиновская, Советская, Борисова)

Финиш у перекрестка ул. Борисова – ул. Ленинская.

Эстафета учреждений, предприятий: (5 по 1 км. – юноши и 5 по 1 км. – девушки)

Старт 09.05.2014 г.  в 11.30 от перекрестка ул. Борисова – ул. Ленинская.

10 кругов (Ленинская, Кустовиновская, Советская, Борисова)

Финиш у перекрестка ул. Борисова – ул. Ленинская
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